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Il- TITULO DO PIE: DESCOBRINDO O MUNDO COM TODOS OS SENTIDOS:
PRATICAS LUDICAS SENSORIAIS NA EDUCAGAO INFANTIL

ll- DESCRIGAO DO CONTEXTO

A E.M. Jodo Jayme Juvenal Ricci Ayres esta localizada na Avenida
Comendador Viana, n° 1, na regido da Granja Viana, no municipio de
Cotia/SP. A unidade atende criangas da Educacgéo Infantil (Maternal Il, Jardim
| e Jardim IlI) e do Ensino Fundamental (1° ano), contando com seis salas de
aula organizadas nos periodos da manha e da tarde. Em 2025, a escola
passou a contar também com uma sala destinada ao Atendimento
Educacional Especializado (AEE), com atendimentos nos periodos da manha
e da tarde, ampliando as acbes voltadas a educacdo inclusiva e ao

atendimento das necessidades especificas dos estudantes.

A escola esta inserida em uma regido com boa infraestrutura urbana e
atende, predominantemente, familias residentes nos bairros do entorno. A
comunidade escolar caracterizou-se pela participacdo e receptividade as
propostas desenvolvidas pela unidade, contribuindo significativamente para o
acompanhamento da vida escolar das criangas. De modo geral, observou-se
que os estudantes contavam com apoio familiar e condi¢cbes favoraveis ao
seu desenvolvimento, o que contribuiu para a construcdo de um ambiente

acolhedor, seguro e propicio as aprendizagens.

A unidade dispbe de espacos que enriquecem as experiéncias
educativas, incluindo quadra poliesportiva, parque e area externa destinada
as brincadeiras e interacbes. Esses ambientes possibilitaram vivéncias
diversificadas, fundamentais para o desenvolvimento integral das criangas e

para a ampliagao das oportunidades de aprendizagem.

O Plano de Intervencédo Estratégica foi desenvolvido na turma do
Jardim |I-B, no periodo da manha, composta por 14 criancas com idades
entre 4 e 5 anos. O grupo apresentou diferentes ritmos de aprendizagem,
niveis de autonomia e formas de participagdo, demonstrando interesse por
atividades ludicas, historias, musicas, brincadeiras e experiéncias de
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exploracdo do ambiente.

As praticas pedagodgicas da unidade fundamentaram-se nos principios
da Educacao Infantil previstos na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e
no Curriculo Paulista, valorizando as interagcdes e as brincadeiras como eixos
estruturantes do processo educativo. Nessa perspectiva, foi elaborada a
proposta “Descobrindo o Mundo com Todos os Sentidos”, com o objetivo de
promover, de forma ludica e significativa, reflexdes sobre a diversidade
humana, o respeito as diferengcas e as multiplas formas de perceber e

interagir com o mundo.

Embora a unidade escolar ndo contasse, no momento da realizagao do
projeto, com estudantes com deficiéncia visual matriculados, a proposta
mostrou-se relevante por contribuir para o fortalecimento da cultura inclusiva,
sensibilizando as criangas para o respeito as diferengcas e ampliando os
conhecimentos da comunidade escolar sobre acessibilidade e inclusdo. Além
disso, favoreceu a preparagdo da escola para acolher, de forma cada vez
mais qualificada, futuros estudantes com deficiéncia visual ou outras

necessidades especificas.

Dessa forma, o Plano de Intervencdo Estratégica buscou contribuir
para a construcdo de um ambiente escolar mais acolhedor, acessivel e
inclusivo, no qual todas as criangas puderam participar, interagir e aprender
de maneira significativa, respeitando suas singularidades e valorizando a

diversidade presente no cotidiano escolar.

IV- TEMA DO PLANO DE INTERVENGAO: DESCOBRINDO O MUNDO
COM TODOS OS SENTIDOS: PRATICAS LUDICAS E SENSORIAIS NA
EDUCAGAO INFANTIL

O tema "Descobrindo o Mundo com Todos os Sentidos: praticas ludicas
e sensoriais na Educacao Infantil" foi escolhido por possibilitar experiéncias
que favorecem a exploracdo dos sentidos, a oralidade, a escuta e a

percepgao de si e do outro. Por meio de atividades ludicas e significativas, as
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criancas foram incentivadas a compreender que existem diferentes formas de

perceber e interagir com o mundo.

As vivéncias propostas contribuiram para reflexdes sobre inclusao,
empatia, acessibilidade e respeito as diferencas, favorecendo a construgao de
atitudes de acolhimento e valorizacdo da diversidade desde a infancia. A
apresentacao da personagem Dorinha, as experiéncias sensoriais e o contato
com recursos como o Sistema Braille e o LEGO® Braille Bricks ampliaram o
repertorio das criangas sobre deficiéncia visual e inclusao de forma adequada
a faixa etaria.

Dessa forma, o projeto buscou promover experiéncias significativas
que contribuiram para a formacdo de uma cultura inclusiva, baseada no

respeito, na empatia e na valorizagao das diferencas.

V- OBJETIVOS

Objetivo Geral

Promover experiéncias ludicas e inclusivas que possibilitem as criangas
explorar diferentes formas de perceber o mundo por meio dos sentidos, favorecendo

empatia, identidade, comunicacgéao e respeito as diferengas.

Objetivos Especificos

» Ultilizar a audiodescricdo como recurso de acessibilidade .

» Reconhecer caracteristicas pessoais.

» Valorizar diferengas individuais.

» Estimular escuta e atencao.

» Vivenciar experiéncias utilizando outros sentidos além da visao.
» Desenvolver empatia e respeito.

» Ampliar repertorio sobre inclusdo e deficiéncia visual.
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VI- CONTEUDO PROGRAMATICO

» Identidade e caracteristicas pessoais.

» Oralidade, escuta e comunicacéo.

» Inclusao e respeito as diferencas.

» Deficiéncia visual e diferentes formas de perceber o mundo.
» Os sentidos e a percepgao sensorial.

» Exploracgao tatil e experiéncias sensoriais.

» Introdugao ao Sistema Braille.

» Conhecendo o LEGO® Braille Bricks.

VII- RECURSOS DIDATICOS

> Video da Dorinha (turma da Ménica).
> Vendas para os olhos.
> Objetos de diferentes texturas.
> Materiais para percurso sensorial.
> Letras com representagéo em Braille.
> LEGO Braille Bricks.
> Celular para gravacgéo da voz.
» Caixa de som/computador.
VIil - DESENVOLVIMENTO DO PIE - ATIVIDADES

» Roda de conversa sobre caracteristicas pessoais.
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» Audiodescrigao .
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» Video da Dorinha (turma da Monica).

» Conversa sobre deficiéncia visual.

» Dinamica com olhos vendados para identificacdo de objetos pelo tato.
» Domind com texturas.

» Escrita do nome utilizando letras com Braille.

» Apresentacdo do LEGO Braille Bricks- Exploragao livre e

construgdo dos nomes com as pegas.

A primeira etapa consistiu em uma roda de conversa sobre
identidade e caracteristicas pessoais. As criangas foram convidadas a falar
sobre si mesmas, descrevendo caracteristicas fisicas, preferéncias e
aspectos de sua personalidade. Nesse contexto, foi utilizada a
audiodescricdo como recurso de acessibilidade e comunicacéao,
possibilitando que as criangas percebessem a importancia da linguagem na
construgdo de imagens mentais e na compreensdo do outro. A atividade
favoreceu a oralidade, a escuta, a interagdo entre os colegas e a
valorizacao das diferengas presentes no grupo.

A partir dessa experiéncia, as criancas foram incentivadas a refletir
sobre as diferentes formas de acesso as informacdes e de percepg¢ao do
mundo. Essa vivéncia serviu como introducdo para a apresentacao da
personagem Dorinha, da Turma da Ménica, possibilitando o dialogo sobre
deficiéncia visual, inclusdo e acessibilidade. De maneira ludica e adequada
a faixa etaria, as criangas puderam compreender que algumas pessoas
utilizam recursos e estratégias diferentes para conhecer o ambiente ao seu
redor, fortalecendo atitudes de respeito, empatia e valorizacdo da
diversidade.

Na etapa seguinte, as criangas participaram de uma experiéncia
sensorial com os olhos vendados. Utilizando diferentes objetos e materiais,
foram convidadas a identificar, por meio do tato, aquilo que estavam

recebendo. A proposta favoreceu a exploracdo tatil, a atencdo, a
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concentracdo e a compreensao de que os sentidos podem auxiliar na

entro de Pr
scol.

percepcao do ambiente mesmo na auséncia da visao.

Na etapa seguinte, as criangas participaram da atividade Dominé de
Texturas. Utilizando pegas com diferentes relevos, materiais e superficies
tateis, foram convidadas a explorar, comparar e associar texturas
semelhantes por meio do toque. A proposta favoreceu o desenvolvimento
da percepcgao tatil, da atengdo, da concentracdo e da discriminagao
sensorial, além de possibilitar reflexdes sobre a importancia do tato como
forma de perceber e compreender o ambiente e os objetos ao nosso redor.

Na etapa seguinte, as criangas participaram de atividades utilizando
um jogo de lotoleitura em braille, encontrado no acervo da escola durante a
busca por materiais relacionados a acessibilidade e a exploracédo sensorial.
Inicialmente, utilizaram as letras do jogo para formar os proprios homes.
Em seguida, realizaram a atividade de associagdo entre imagens e
palavras, conforme a proposta do material. Durante a exploracido, foram
incentivadas a observar e tocar os pontos em relevo que compdéem cada
letra, percebendo que diferentes combinacdes e quantidades de pontos
formam simbolos distintos no Sistema Braille. A atividade favoreceu o
contato inicial com esse recurso de acessibilidade, ampliando a
compreensao sobre diferentes formas de leitura e escrita e promovendo
experiéncias de aprendizagem inclusivas e significativas.

Como culminancia do projeto, sera realizada a apresentagao do
LEGO® Braille Bricks. As criancas terdao a oportunidade de explorar
livremente o material, conhecendo suas caracteristicas e realizando
construgcbes espontaneas de formas, objetos e figuras diversas. Esse
momento busca estimular a criatividade, a imaginacéo, a exploracao tatil e
o contato inicial com o Sistema Braille de maneira ludica e inclusiva.

Ao longo de todo o processo, as atividades foram planejadas
considerando os principios da Educacgéao Infantil, valorizando as interagoes,
as brincadeiras, a experimentacdo e a participagado ativa das criangas na
construcdo de conhecimentos relacionados a inclusdo, a empatia e ao

respeito as diferengas.
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IX - ATIVIDADES DO PLANO DE INTERVENGAO

Como atividade inicial do projeto, as criangas participaram de uma proposta
de audiodescricao de si mesmas. Em roda de conversa, foram incentivadas a
observar e identificar suas caracteristicas fisicas, como cor dos cabelos, dos olhos,
tom de pele e outras particularidades. Com o apoio da professora, gravaram audios
descrevendo a si proprias, que posteriormente foram disponibilizados por meio de
QR Codes. A atividade favoreceu a oralidade, a percepgao da prépria identidade, a

escuta atenta e o respeito as caracteristicas individuais de cada crianga.

Of e

Montagem em formato retangular composta por trés fotografias coloridas dispostas lado a lado
sobre fundo claro. As imagens mostram criancas sentadas em cadeiras escolares durante
atividade de audiodescricao. Os rostos estdo cobertos por emojis com olhos em formato de
coragdo para preservagdo da identidade. As criangcas aparecem em diferentes posicoes,
voltadas para a camera. Abaixo de cada fotografia ha um QR Code correspondente ao audio
gravado pela crianga. As fotos estio inseridas em molduras coloridas em tons de azul e verde.

Na parte inferior da composigcéo, ha uma caixa de texto contendo a descricdo da atividade.
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VIVENCIA SENSORIAL: EXPLORANDO O MUNDO ALEM DA VISAO

As criangas participaram de uma vivéncia sensorial com os olhos vendados,
explorando diferentes objetos por meio do tato. Durante a atividade, perceberam
texturas, formas e tamanhos, desenvolvendo a atencdo, a escuta e a curiosidade. A
experiéncia possibilitou novas descobertas e ampliou a compreensdo sobre
diferentes formas de perceber o mundo.

- N | (8 ., 1
Figura 2 — Vivéncia sensorial com
exploragao tatil de objetos sem o auxilio
Figura 1 — Roda de conversa sobre da visio.

diferentes formas de perceber o mundo. Montagem composta por duas fotografias
Fotografia colorida em formato retangular. coloridas registradas em sala de aula. As
Em uma sala de aula iluminada, imagens mostram duas criangas sentadas
aproximadamente doze criangas estéo em cadeiras, utilizando vendas brancas
sentadas em cadeiras organizadas em sobre os olhos. A crianca & esquerda veste
circulo ( com emotions no rosto). Ao lado conjunto vermelho e segura um pequeno
direito da imagem, a professora objeto com as duas maos. A crianca a direita
permanece em pé, conduzindo uma roda veste blusa verde e calga escura,
de conversa. As criangas estdo voltadas manipulando um objeto apoiado sobre as
para o centro do grupo e acompanham a pernas. Ao fundo, observam-se mesas,
atividade. Ao fundo, observam-se uma cadeiras e janelas da sala de aula. As
lousa branca, janelas amplas com vista criancas exploram os materiais por meio do
para a area externa, cartazes pedagogicos tato, sem utilizar a viséo.
afixados na parede e uma mesa com
materiais escolares. O ambiente apresenta
piso claro e paredes em tons neutros.
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DOMINO DE TEXTURAS: BRINCANDO E DESCOBRINDO PELO TATO

As criangas participaram da atividade de Dominé de Texturas, explorando
diferentes relevos e superficies de forma ludica e espontadnea. Enquanto brincavam,

tocaram, compararam e associaram as pegas, desenvolvendo a percepgao tatil, a

atencao e a curiosidade.

Montagem em formato retangular
composta por quatro fotografias
coloridas. A  direita, uma
fotografia maior mostra méos de
criangas manipulando pecas de
um dominé de texturas sobre
uma mesa azul. A esquerda, trés
fotografias menores registram
diferentes momentos da atividade
em mesas azuis e brancas. As
pecas sao retangulares, de
madeira clara, contendo circulos
coloridos e superficies com
relevos variados. As maos das
criangas tocam, seguram,
encaixam e organizam as pecas.

Em algumas imagens, as pegas

aparecem alinhadas formando
sequéncias sobre as mesas. Ao
lado das fotografias, ha um texto

descritivo da atividade.
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LETRAS EM BRAILLE: EXPLORANDO PONTOS, LETRAS E PALAVRAS

As criangas participaram de atividades com letras em braille, formando os
préprios nomes e montando palavras por meio de um jogo de loto leitura. Durante a
exploragdo, tocaram e observaram os pontos em relevo presentes nas pecas,
percebendo que diferentes combinagcbes formam letras distintas. A atividade

despertou a curiosidade e favoreceu a exploragao tatil de forma ludica e significativa.

=8

Montagem em formato retangular composta por sete fotografias coloridas. Na parte superior e
central da composigéo, cinco fotografias mostram maos de criangas manipulando pegas de um
jogo de lotoleitura em Braille sobre mesas brancas e azuis. As pegas sao retangulares, de cor
clara, contendo letras impressas e pontos em relevo correspondentes ao Sistema Braille. Em
algumas imagens, as pecas aparecem organizadas formando nomes proprios. A direita, duas
fotografias mostram tabuleiros ilustrados com figuras, palavras e espagos para posicionamento
das pecas. O material apresenta cores vivas, com predominancia de amarelo, azul, vermelho e
laranja. Na parte inferior da composi¢gdo, ha uma caixa de texto contendo a descricdo da

atividade.
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LEGO BRAILLE BRICKS: CONSTRUINDO, EXPLORANDO E APRENDENDO

As criangas participaram de uma vivéncia com o LEGO Braille Bricks,
explorando os pontos em relevo de forma ludica e significativa. Inicialmente,
observaram as pecas e identificaram semelhancas com os pontos do Sistema Braille
ja conhecidos em atividades anteriores. Em seguida, utilizaram os blocos para
realizar construgdes livres e representar elementos de seu interesse, como prédios,
jardins, ilhas, dragdes e torres.

Em um segundo momento, participaram de uma proposta mais dirigida,
utilizando o LEGO Braille Bricks para construir os préprios nomes e os nomes de
alguns colegas. Durante a atividade, observaram as combinag¢des de pontos que
representam cada letra, compararam semelhancas e diferengas entre os nomes e
exploraram, de forma concreta, a organizagao do Sistema Braille.

A experiéncia favoreceu a percepgao tatil, a criatividade, a coordenagao
motora e a ampliagdo do contato com recursos acessiveis. De maneira ludica e
significativa, as criangas puderam compreender que os pontos em relevo constituem
uma forma de leitura e escrita utilizada por pessoas com deficiéncia visual,
fortalecendo os valores de inclusdo, respeito as diferencas e valorizagdo das

multiplas formas de comunicacao.

Imagem 1: Crianga sentada a mesa explorando uma pagina do material LEGO Braille Bricks.
Com uma das maos, toca os pontos em relevo representados na atividade impressa.

Imagem 2: Grupo de criangas reunidas em mesas azuis manipulando pecgas coloridas do
LEGO Beraille Bricks. As criangas realizam construgdes livres utilizando blocos de diferentes

tamanhos e cores.
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Em um segundo momento, as criangas participaram de uma proposta mais
direcionada, utilizando o LEGO Braille Bricks para construir os préprios nomes e os
nomes de alguns colegas. Com o apoio da professora, observaram as letras
representadas pelos pontos em relevo, identificaram semelhancgas e diferengas entre
as composigdes e realizaram a montagem dos nomes utilizando as pecgas. A
atividade possibilitou a aproximacdo com a estrutura do Sistema Braille de forma
concreta e acessivel, favorecendo a percepgao tatil, a atengcdo e o reconhecimento

das letras que compdem os nomes trabalhados.

Montagem com fotografias de pecas coloridas do LEGO Braille Bricks organizadas para
representar os nomes das criangas da turma. Os blocos apresentam diferentes combinacoes
de pontos em relevo e letras impressas, formando nomes préprios e de colegas sobre uma
superficie clara. A atividade evidencia a exploracdo do Sistema Braille por meio da

identificagdo e construgdo dos nomes utilizando recursos tateis e visuais.
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A avaliacdo ocorreu de forma continua, por meio da observagdao e dos
registros realizados durante o desenvolvimento das atividades propostas.

Foram considerados a participacdo das criangas nas rodas de conversa, 0
interesse pelas experiéncias sensoriais, a interacdo com o0s colegas, a escuta, a
oralidade e o envolvimento nas reflexdes sobre inclusao e respeito as diferengas.

Ao longo do projeto, as criangas participaram ativamente das propostas,
demonstrando curiosidade, interesse e envolvimento nas atividades. As vivéncias
sensoriais contribuiram para que percebessem diferentes formas de explorar e
compreender o mundo, favorecendo atitudes de empatia, respeito e valorizacdo da
diversidade.

A apresentacéo da personagem Dorinha, o contato com o Sistema Braille e a
exploragédo do LEGO® Braille Bricks ampliaram o conhecimento das criangas sobre
acessibilidade e inclusao, possibilitando experiéncias significativas de aprendizagem
de forma ludica e adequada a faixa etaria.

De modo geral, os objetivos propostos foram alcangados, contribuindo para a
construcao de atitudes de respeito as diferencas e para a compreensao de que as

pessoas podem perceber e interagir com o mundo de diferentes maneiras.
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Periodo Atividades
Roda de conversa sobre identidade e caracteristicas pessoais,
25/05 a 29/05
utilizacdo da audiodescricdo como recurso de acessibilidade e comunicagéao.
Apresentacgao da personagem Dorinha (Turma da Ménica), didlogo
01/06 a 03/06

sobre deficiéncia visual, inclusio e diferentes formas de perceber o mundo.

08/06 a 12/06

Vivéncias sensoriais com os olhos vendados e exploragao tatil de

diferentes objetos, favorecendo a percepgéo por meio de sentidos diferentes

da visao, escrita do nome com letras representadas em Braille.

15/06 a 19/06

Domind com texturas, apresentacao do LEGO® Braille Bricks

exploracéo livre do material e construgdo dos nomes com LEGO Braille Bricks
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XII-RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se que as criangas compreendam que existem diferentes formas de
perceber, aprender, comunicar-se e participar do mundo, reconhecendo que cada
pessoa possui caracteristicas, necessidades e potencialidades proprias.

Por meio das vivéncias propostas, espera-se favorecer o desenvolvimento da
empatia, do respeito as diferencas e da valorizacdo da diversidade, compreendendo
que algumas pessoas utilizam recursos especificos, como o Sistema Braille, a Libras,
tecnologias assistivas e outras adaptagdes que possibilitam sua participagdo nos
diferentes espacos da sociedade.

Pretende-se ainda ampliar as oportunidades de expressao, escuta, interacédo e
exploracao dos sentidos, contribuindo para a construcao de atitudes inclusivas desde a
infancia. Embora o projeto tenha abordado de forma mais especifica a deficiéncia visual
e o Sistema Braille, espera-se que as reflexdes construidas pelas criangcas possam ser
ampliadas para a compreensao da inclusdo em seu sentido mais amplo, valorizando as

diferentes formas de ser, aprender, comunicar-se e viver em sociedade.
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